FAMILIEN. BEGLEITEN. STARKEN.

Mut zur Langeweile: Warum wir
Kinder nicht standig beschaftigen
mussen

In Kooperation mit dem Familienzentrum Krefeld-Inrath - St. Elisabeth

Termin: Mittwoch 07.05.2025

Uhrzeit: von 15:00 bis 17:15 Uhr

Kursort: FZ St. Elisabeth, Inrather Stralle 574
S8 Leitung: Stephanie von Schmidt

- Kurs-Nr.: 25-25-059A

Info und Anmeldung im Familienzentrum, Telefon: 02151 753465

Unter dem Motto ,,Mut zur Langeweile” wollen wir gemeinsam der Frage nachgehen,
warum es wichtig ist, dass Kinder nicht standig beschaftigt werden. Oft fihlen wir uns
als Eltern unter Druck gesetzt, unseren Kindern standig Angebote zu machen. Doch

Langeweile kann fur die Entwicklung von Kreativitat und Selbststandigkeit eine
wertvolle Ressource sein.

Freuen Sie sich auf einen spannenden Austausch Uber die positiven Effekte der
Langeweile und praktische Tipps, wie Sie im Alltag Raum dafiir schaffen kénnen.
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Hier finden Sie weitere Angebote der Familienbildung:

Kirche im
Bistum Aachen




